El bolso de nacimiento

Check list

Aqui te dejo una check list super practica, para que tengas todo listo
y ordenado para la llegada de tu bebé y su estadia en la maternidad.

Una muda para entregar a la maternidad en el momento del
nacimiento, en una bolsa rotulada colocar:

O Una manta de lana o plush

O Un recibidor o manta de algoddn

O Un gorro

O Un panal RN

O Un par de medias

O Una batita de algoddn

O Una ranita

0 Un body

0 Un conjunto de algodén, plush o polar, towel, hilo (de abrigo)

El bolso del bebé para la estadia en el hospital debera tener:

J Dos bodys o ranitas, dos pares de media, dos ositos o conjuntos

y gorrito (mejor de algoddn) para dos o tres dias.

U Un conjunto para el alta

O Panales de recién nacido (considera que puede necesitar 7 diarios)
0 Cambiador, discos de algoddn y oleo calcareo para higienizar la
colita de tu bebé

O Baberos y babitas (pafo de algodon)

O Mantita para la salida de la maternidad

Importante

El dia del alta -y si bien no se guarda en el bolso- deberan tener si o si el
huevito o butaca de seguridad para el auto: tu bebé tiene que usarla
desde el mismo momento en que sale de la maternidad para el traslado
a casa

Estoy para acompanarte, no dudes en consultarme.
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